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Préambule 

 
En 1940, après la défaite, alors que les Forces armées françaises étaient quasiment dissoutes par les 
autorités allemandes, l’Armée de l'air française crée une organisation qu’elle appelle « Jeunesse et 
Montagne » afin de donner une formation à la jeunesse (notamment aux jeunes qui auraient voulu 
devenir aviateurs). 
L'objectif est de conserver une activité aux cadres et aux engagés volontaires de l'Armée de l'Air. Il 
faut donner aux aviateurs, en montagne, une vie calquée sur celle des sections d'éclaireurs skieurs. 
Le premier centre est créé en 1940 au Charmant Som. Puis le mouvement se structure en 5 
groupements. A chaque groupement sont rattachés deux ou trois centres. Chaque centre comprend 
plusieurs groupes, subdivisés en deux équipes. À la tête de l'équipe est placé un chef d'équipe avec 
un moniteur ou instructeur alpin. L'équipe compte vingt-quatre hommes ; elle est divisée en deux 
patrouilles, dirigées chacune par un chef de patrouille. 

 
Un des trois centres savoyards est le centre Bruneau dont le PC est installé en 1941 à Entremont-le- 
Vieux, dans la maison rose. Il forme 6 groupes plus une équipe spéciale. 

 
Les équipes se répartissent à Entremont-le-Vieux, La Plagne, Les Grands-Carroz, Les Déserts, Les 
Clarets, les Derbétemps et Plan-Martin. 

 
Aux Clarets, les équipes Lapalu-Hargues et Rohan-Chabot consacrent leur énergie à construire les 
chalets qui les abriteront ainsi qu’à une coupe de bois à la Plagne, devant le Granier. François Martin, 
un des jeunes, originaire des Abrets a tenu un journal du 31 août 1942 à fin mars 1943. 

 



 



Journal de François Martin 
 

 
31 aout lundi – Arrivé au Château de Triviers à Challes les Eaux à 9h. Passé visite. Habillé. Après-midi : 

travaux diverses et marches. Veillée 

1er septembre mardi – Travaux et marche. Après-midi : allé à Chambéry à pied : passé radio. 

Reconnu apte à la montagne. Affecté à Entremont le Vieux. 

2  mercredi – Départ de Challes à 9h. Passé journée à Chambéry. Arrivé à Entremont à 20h en car. 

Affecté au groupe Rohan-Chabot aux Combes. 21h réception au chalet. 

3  jeudi – 1ere piqûre. Repos 

4  vendredi – A la diète. Repos 

5  samedi - Petits travaux et toilette. Commencé à manger le soir. 

6  dimanche – Matin : descendu au village. Après-midi : resté au chalet : correspondance. 

7  lundi – Monté au hameau des Clarets pour travaux. Descendu à midi. Après-midi : examen 

d’athlétisme. Réception du chef d’équipe. Nommé cuisinier avec un camarade. 
 

8  mardi – Début aux cuisines. 

9  mercredi – Duisine. Reçu 2 colis des parents, 1 lettre de Dédé. 

10  jeudi : id. reçu une lettre parents, 1 de Josette. Descendu le soir au rapport où j’ai trouvé lettre de 

Dédé envoyée par une amie. 

11  vendredi – id. Reçu une carte des copains Duret, Baud, Gailloud, Gerin du Mont Aiguille. A 16h – 

visite des copains (id) au chalet. Accompagné au village. Apporté un colis. 

12  samedi – id. reçu un colis des parents 



13  dimanche – levé 7h. Parti à 7h30. Descendu à Pied à St Pierre d’Entremont où j’ai pris vélo. 

Jusqu’aux Abrets. Arrivé à 10h. Reparti à 18h. Arrivé à Entremont 21h. Mangé œufs – truites et vin 

blanc avec l’équipe. 

14  lundi – id.c. Travail 

15  mardi – id.c. travail. Reçu une lettre Dédé. Après-midi : envoyé 3 lettres : 1 parents, 1 Dédé, 1 

Josette. 

16  mercredi – Matin : tr id. Après-midi : départ du CE Nougrut et du CP Breyton. Reçu une lettre 

Dédé, une parents. Ecris à Marie. Suz C et cousine Suz. 

17  jeudi – Matin : tr. Id. A 6h, descendu au rapport. 

18  vendredi – 10h . 2e piqûre. Repos. Après-midi : écris à Dédé. 

19  samedi - Repos. Reçu une lettre parents. Après-midi : descendu au village, puis le soir au rapport à 

6h puis fait un repas au chef et invités. Punition du chef à l’équipe : pas de perme avant 2 ou 3 mois. 

Motif : 3 copains partis sans permes en civil à Chambéry. Envoyé 2 pellicules à Josette pour 

développer. 

20  dimanche – Repos. Repris la cuisine. Ecris une lettre parents, une à Dédé. Après souper : fêté les 

20 ans de Chambon : fait une crème au chocolat. Tué un agneau. Couché à 1h1/2. 

21  lundi – Descendu à 8h1/2 à l’infirmerie pour vaccination. Passé à la viande puis fait repas. Après- 

midi : tr id. Ecris une lettre à Josette. 

22  mardi – Matin : tr. Id. après-midi : touché tabac : 5 paquets tabac et solde. Reçu une lettre de 

Dédé du 17. 

23  mercredi – Reçu une lettre parents, 1 Suzanne B. Ecris une lettre à Dédé. 

24  jeudi –Reçu un lettre Dédé, 1 de Cousine Suzanne. Fait paquetage. A 21 h départ des Combes 

pour les Clarets avec tout le paquetage. Couché aux Clarets sous une tente AVIA. 

25  vendredi - Levé 6h1/2. Décrassage. Déjeuné à 7h ½. Couleur. Désigné par le chef Massit comme 

cuisinier en 2. Commencé travail. Après-midi : écris une carte à Dédé. 



26  samedi – Levé 8h. Pluie toute la matinée. Travail à la cuisine id. Reçu une lettre de Dédé + un colis 

parents. Après-midi : toilette. 2 lettres parents, 1 du 23 et 1 du 25. Soirée : conférence. 

27  dimanche – A 6h : allé chercher les chalis avec le char dans un fossé – puis couché jusqu’à 8h. 

ensuite travail id. Après-midi : aménagement de mon chalis sous la tente et travail à la cuisine. 

28  lundi – Tr. Id. Après-midi : écris une lettre aux parents. 

29  mardi – Reçu une lettre de Josette. Après-midid : écris une lette à dédé, une à Josette. Soirée : 

conférence par le vol. Raymond sur l’effort. 

30  mercredi- reçu une lettre Dédé. Ecris une carte parents. 
 

 
Octobre 

1  Jeudi - Allé chercher vélo aux Combes 
 

2  vendredi – Reçu une lettre parents, 1 carte d’anniversaire de cousine Suzanne. Après-midi : 

toilette. 

3  Samedi – Donné perme par le chef à 8h. Parti à 8h1/2 pour Grenoble par le Cucheron et le col de 

Porte. Arrivé à Grenoble à 12h. Mangé chez Cousine Josette. Après-midi : coiffeur et commission en 

ville. Manqué le car de 6h. Soupé. Puis pris le train à 8h1/4. Arrivé aux Abrets à 10h1/2. 

4  dimanche – Matin : préparé le poste. Après-midi. Soir : cinéma. 

5  lundi – Levé à 2h. Parti à 3h. Arrivé aux Clarets à 7h. Préparé le poste. Piqûre à 10h. Ensuite repos. 

Correspondance. Réparé le poste : écris une carte parents, une lettre à Dédé. Soirée : causerie par le 

chef Massit sur la Savoie. 

6  mardi – Repos 

7  mercredi – Repris travail à la cuisine. 

8  jeudi - Travail id. Convoqué pour le lendemain au centre par le rapport. Soirée : causerie sur 

l’histoire de Paris par le chef Duran. 



9  vendredi - Descendu au centre à 8h où l’on m’a mis comme dactylo. Mangé à midi au chalet des 

spécialistes puis chez M. Rey. Repris la dactylo jusqu’à 7h puis remonté aux Clarets. 

 

 
10  samedi – Descendu au centre à 8h où j’ai cédé ma place de dactylo à un copain. Remonté à 11. 

Diné puis repris le travail jusqu’à 16h. A 16h, sommes tous descendus en tenue à Entremont pour la 

présentation des nouveaux chefs, puis défilé en ville. Remonté à 18h. Puis soupé. Soirée : causerie 

sur la chenillettre d’infanterie par le Vol. Arsac. Ensuite jeu et chant. Reçu une lettre Dédé, une des 

parents. 
 

11  dimanche – travail à la cuisine. Ecris une lettre aux parents et envoyé un colis contenant le 

pédalier de mon vélo. 

12  lundi : Ecris une lettre Dédé, une Josette. 

13  mardi – Ecris une lettre Suzanne Carron 

14  mercredi – Reçu un colis parents. Veillée. 

15  jeudi – Téléphoné aux Abrets. 

16  vendredi – Nettoyage en prévision de la visite du chef du groupement Savoie. Après-midi : 

toilette. 

17  samedi – Reçu 2 lettres parents, une lettre Dédé. Travail id. Parti le soir à 8h1/2 pour les Abrets. 

Arrivé à 10h1/2. 

18  dimanche - Passé la journée aux Abrets. Vu match de football, vogue, cinéma. 

19  lundi – Reparti à 2h1/2. Arrivé à Entremont à 6h1/2. Repris travail. Tué un mouton. Après-midi : 

dormi jusqu’à 6h. Ecris une lettre parents. 

20  Mardi – Ecris une lettre à Dédé. Commencé nettoyage du chalet. 



21  mercredi – Préparation du dégagement à 20h. Descendu au centre où il y avait le chef Roussi de 

Salles et 7 officiers. Dégagements puis discours. Remonté à 1h. Reçu le matin un colis et une lettre 

parents. 

22  jeudi – Levé à 6h1/2. Nettoyage et travail id. 

23  vendredi – id. 

24  samedi – Travail id. reçu une lettre parents. Après-midi : descendu aux douches. A 10h parti pour 

les Abrets. Arrivé à minuit. 

25  dimanche – Passé journée aux Abrets. Reparti à 4h. Arrivé à 7h pour le souper. Préparé le repas 

froid pour la course au Grand-Som du lendemain. Couché à 10h. 

26  lundi – Levé à 7h1/2. Pluie toute la nuit, pas parti au Grand Som. Matin travail id. Ecris une lettre 

parents. Après midi : allé tuer avec Millet une vache aux Grattiers. Revenus à 9h. 
 

27  mardi – Matin : fait les tripes et le boudin et cuisine. Après-midi : à 5h : allé tuer une 2e vache aux 

Grattiers. Revenu à 10h par la pluie. Reçu une lettre Dédé. 

28  mercredi – Reçu 2 colis parents. Ecris une lettre Dédé. 

29  jeudi : Reçu une lettre parents, écris une lettre parents. 

30  vendredi 

31  samedi 
 

 
Novembre 

1  dimanche : Resté à la cuisine 

2  lundi 

3  mardi – Reçu une lettre de Josette et photos. 

4  mercredi - Travail seul en cuisine depuis aujourd’hui. 

5  jeudi : Un colis parents, une lettre parents, une Baud. Ecris une lettre parents. 



6  vendredi – Ecris une lettre Baud 

7  samedi – Reçu une lettre parents. Copains descendus au foyer pour dégagement. 

8  dimanche – Travail comme tous les jours à la cuisine. 

9  lundi : Reçu une lettre parents. Travail id. Ecris une lettre parents. 

10  mardi – Ecris une lettre Suzanne C. 

11  mercredi – Reçu un colis et une lettre parents. Occupation de toute la France. Soir : conférence. 

12  jeudi – Ecris une lettre parents, une Dédé. Suppression des permes. Consigné. 

13  vendredi – Soir : conférence. 

14  samedi – A 16h descendu téléphoner aux Vincents aux Abrets. Ensuite préparé le repas pour 

6h1/2. Puis fait vaisselle et allé me coucher à 9h. Les autres sont descendus à 8h au foyer pour le 

cinéma et le dégagement. 

15  dimanche – Matin : travail cuisine id.à 3h parti en promenade à l’Alpette. Revenu à 5h1/2. 

16  lundi – Reçu 2 colis parents (1 ravitaillement, 1 souliers) et une lettre. Ecris une lettre parents. 

17  mardi – Soir : descendu au dégagement au centre. Reçu une lettre Suzanne C. 

18  mercredi – Reçu une lettre parents, une de Baud. Départ de Richard pour Serre-Chevalier. 

19  jeudi- Reçu une lettre Dédé. 
 

20  vendredi – Commencé à préparer le repas de demain soir à l’occasion de l’enterrement du père 

cent par l’équipe Lapadu-Hargues. Téléphoné aux parents. 

21  samedi – Préparé le repas. A 16h cérémonie d’enterrement. A 20h commencé à manger. 



Menu Hors d’œuvre variés (viande – pomme de terre – tomates en salades). Parmentier. Rissoles à la 

viande. Rosbif au four. Gratins dauphinois. Dessert : tarte aux pommes, crème au chocolat. Café et 

marc. Terminé à 24h. 

22  dimanche – Levé à 8h1/2. Nettoyage puis cuisine. Pas sorti des Clarets. 

23  lundi – Soir : conférence sur Toulon : vol Gil 

24  mardi – Téléphoné aux parents. 

25  mercredi - Reçu une lettre parents. Soirée : veillée. 

26  jeudi - Reçu une lettre parents. 

27  vendredi – Après-midi : téléphoné aux Abrets. Préparé pour partir en perme. A 20h parti en vélo. 

Arrivé aux Abrets à 22h. 

28  Samedi – Passé journée aux Abrets. Soir : cinéma. 

29  dimanche – 2e journée de perme. Après-midi : allé chez S. C. Soirée : cinéma. 

30  lundi - Levé à 7h. Préparé puis parti en vélomoteur à 9h1/2. Arrêté au Pont de Beauvoisin. Arrivé 

aux Vincents à 10h1/2 où j’ai laissé le vélomoteur. Monté à pied aux Clarets. Diné puis repris travail. 

A 16h, allé téléphoner aux parents et remonté mon vélo que m’avait apporté Charles. 

 

 
Décembre 

1  mardi - Repris travail. Retour des volontaires partis au stage de ski à Serre-Chevalier. Ecris une 

lettre parents. 

2  mercredi – Travail cuisine. 

3  jeudi – Envoyé à la coupe à la Plagne. Fait 2 voyages de bois. Mangé autur du feu : paton – bifteck- 

confiture. Descendu à 16h30. Soupé. Veillée. Ecris une lettre parents. Reçu une lettre parents. 

4  vendredi – Coupe pour la journée 

5  samedi - Coupe le matin. Mangé à 12h au chalet. Toilette. A 3h1/2 descendu au centre pour le 

défilé puis dégagement à 5h. Remonté à 8h. Soupé. Reçu les 10kgs de haricots. 

6  dimanche – Levé à 9h. Déjeuné. Ecris aux parents, à Josette jusqu’à midi. Après-midi : tué une 

vache chez Mr Modelin. A 17h mangé chez Mr Modelin. Puis à 20h soupé. 

7  lundi – Reçu une lettre Josette. Fait boudin et tripes. Fini à 17h. Toilette puis lecture. Couché 

(virage) 

8  mardi - Parti à 8h à la coupe. Diné à 12h30. Repos jusqu’à 4h puis monté avec le chef Larouze 

jusqu’au sommet de l’Alpette (varape). Redescendu à 18h. Mangé un bift chez Mr Burlet avec Millet. 

Soupé. Veillée par Frain (antiquité). Couché à 22h. Reçu une lettre parents. 1 Dédé. 

9  mercredi – Coupe toute la journée. Reçu une lettre parents. Ecris une lettre Dédé. Acheté un kg de 

filet à Millet. Mangé un bift. 

10  jeudi – Coupe toute la journée. 

11  vendredi - Coupe. Soirée. Veillée. Reçu une lettre parents. Commencé à neiger dans la nuit. 



12  samedi – Matin descendu au centre chercher le pain. Remonté à midi. Après-midi : déménagé de 

la tente pour le chalet. Construit les lits. Soir à 7h : service, vaisselle. 

13  dimanche – Levé à 8h1/2. Servi café puis descendu à Entremont au lait. Remonté à 11h1/2. 

Service, vaisselle. Après-midi : aménagé le chalet. Ecris chez Mr Burlet. Soupé. Ecris une lettre 

parents. 

14  lundi – Coupe. A midi : mangé au chalet. Coupe jusqu’à 17h. 

15  mardi – Coupe toute la journée. Soir conférence par le CE Durard. 

16  mercredi – Coupe le matin. A midi : reçu une lettre parents, une Dédé. A 2h, appelé au centre par 

2 gendarmes au sujet du vélomoteur. Remonté à 5h. Soirée : écris une lettre Dédé. 

17  jeudi – A 8h descendu au téléphone aux Vincent, téléphoné aux Abrets. Remonté à 9h. Réparé le 

poste jusqu’à midi. Diné. Après-midi : coupe. Soir : veillée. 

18  vendredi – Préparé mes affaires le matin. A 11h mangé. Parti à 11h1/2 en vélo. Arrêté aux 

Echelles, puis au Pont. Pluie du Pont aux Abrets. Arrivé à 3h. toilette. Coiffeur. Nettoyé vélo. 

19  samedi – Passé journée aux Abrets. Soir : cinéma. 

20  dimanche – Soir : cinéma. 

21  lundi – Parti des Abrets à 8h par le car jusqu’à St André. Le train à 8h50 pour Grenoble. Arrivé à 

10h. Allé chez ma cousine. Mangé. A 2h parti à la croix rouge. Sorti jusqu’à 4h1/2 avec Dédé et ses 2 

sœurs. Vu Baud. Allé à la Cureme ( ?). A 5h, rentré manger. Pris le car à 6h avec Faure. Arrivé à St 

Pierre à 9h. Arrivé aux Clarets à 10h1/2. Couché. 

22  mardi – Levé à 7h. A 8h parti aux Grands Cares chercher un mouton. Rentré à 1h. Mangé. Rangé 

mes affaires. A 3h, partis aux Grattiers avec Millet. Revenus à 7h1/2. 

23  mercredi – Levé à 7h3/4. Parti aux Grattiers. Mangé. Tué un bœuf. Revenu à 11h. Après-midi : tué 

mouton. Fait des boudins 

24  jeudi - Tué un veau. Fini à 12h. Diné. Après-midi : détaillé le veau et le mouton. Préparé les 

viandes. Commencé la cuisine. Commencé le réveillon à 2h le vendredi matin. 

25  vendredi – Réveillon : Menu. Entrées : huitres, saucissons, andouilles avec beurre. Poissons 

mayonnaise. Haricots, gigot agneaux. Purée gratinées, veau rôti. Poulets chasseurs. Desserts : tartes 

aux pommes, bugnes, crème au chocolat. Vin rouge et blanc, mousseux. Café, marc. Terminé le 

réveillon à 7h. Couché à 8h. Levé à 3h de l’après-midi. Toilette. Nettoyage. Allé chez Mr Claret avec 

les 3 cuisiniers. Mangé à 7h. Retourné au Chalet. Lu. Couché. 

26  samedi – Coupé du bois toute la journée. 

27  dimanche – Matin : descendu au centre. Remonté avec les mulets. Après-midi : petits travaux et 

écris carte du nouvel an. 

28  lundi – Travaillé au chalet. Reçu 1 lettre parents. 

29  mardi- Matin : allé à la Plagne puis au centre. Après-midi : travaillé au chalet. Dressé le mas de 

21m. Reçu une lettre parents. A 6h, écris une lettre parents. Soir à 9h, parti à St Même à pied 

chercher un veau. Tué le veau à 11h. Mangé chez le paysan, couché, levé le matin à 6h. Puis remonté 

aux Clarets avec le veau dans les sacs. 



30  mercredi – Arrêté aux Vincents pour téléphoner. Arrivé aux Clarets à 9h. Désossé la viande puis 

commencé le travail en cuisine toute la journée. A 5h, arrivée des chefs (Roussi de Salles). 

Commencé le repas à 8h. Menu : entrées : saucisson cru, beurre, sardines à l’huile, pâté en croute. 

Poisson mayonnaise. Petits pois, purée, veau rôti. Haricots, moutons. Desserts : tates aux pommes, 

crème au chocolat, fromage. Café, marc. Vin vieux, mousseux. 

Terminé le repas à 12h. Discours de Roussi de Salles. Le chef Duran est nommé chef de groupe. 

Couché à 2h. 

31  jeudi – Levé à 10h. Descendu au centre pour chercher les skis. L’équipe Lapadu seulement les a 

touchés. Remonté à 1h. Mangé. Après-midi : fait un peu de ski. 

 

 

1943 
 

 
Janvier 

1  vendredi – Levé à 10h. Repos. Vœux. A midi, bon repas. Après-midi : épreuve de ski : descente et 

slalom avec le chef Larrouze pour désigner ceux qui suivront le stage d’aide-moniteur. Puis ski 

jusqu’au diner. Après, lecture dans la salle commune. Couché à 11h. 

2  samedi – Levé à 9h. Déjeuné puis descendu au centre au ravitaillement. Remonté à 12h. Diné. 

Après-midi : resté à la salle commune. Ecris 1 lettre parents. 

3  dimanche – Matin : repos. Après-midi : ski avec le chef Massit. 

4  lundi – Matin : petits travaux. Après-midi : ski 

avec le chef Massit. Soir : désigné avec 7 copains 

pour les épreuves d’aide-moniteur. 

5  mardi – Descendu au centre à 9h pour passer 

les épreuves d’aide-moniteur. Commencé à 

10h : descente en trace directe, en traversée, 

dérapage, christiana amont, course de fond. 

Midi : bu vin chaud puis mangé au specialistes. 

Après-midi : continuation des épreuves. 

Dérapage en biais, christiana aval, descente 

libre de 200m. Terminé à 4h. Ensuite résultats : 

réussi avec un copain des Clarets. Epreuve orale. 

Puis remonté au Clarets. Reçu dans la journée 4 

cartes du nouvel an. 

6  mercredi – Matin : descendu au centre au pain 

et chercher des skis au magasin ainsi que des 

vêtements. Remonté à 1h, mangé puis farté les 

skis. A 2h : cours de skis avec les 2 chefs 

moniteurs : Massit et Gonon. Terminé à 5h. 

Repos, ensuite à 8h, écris une lettre parents. 

7  jeudi – Cours de ski matin et après-mdi. Reçu une carte de Suzanne C. 



8  vendredi – Cours de ski 

9  samedi – Matin : travail. Après-midi : service avec le traineau de secours ( ?) Parochier. Ensuite 

descendu au centre en ski se faire peser (69kg). 

10  dimanche – Mauvais temps. Repos, lecture. Soir : tiré les rois chez Mr Modelin. Couché à 1h. 

11  lundi – Travail toute la journée. Monté les lits dans le grand chalet. Soir : conférence : pupilles de 

l’air par le chef Duran. 

12  mardi – Matin : travail : monté des lits au grand chalet. Après-midi : douche. 

13  mercredi – Monté à la coupe à 8h1/2, fait la trace puis descendu deux voyages de bois. Rentré, 

manger à 2h. Ensuite, repos tout l’après-midi. Reçu 2 lettres parent, 1 Baud. Ecris une lettre parents. 

14  jeudi – Matin : pluie. Repos, scié un peu de bois. Après-midi : parti à la coupe en ski à 1h1/2. Fait 5 

voyages. Revenu à 6h. Pris le service. Soir : conférence par le moniteur Massit sur la Vanoise. Reçu 

une lettre cousine Josette. 

15  vendredi – Service toute la journée. Après-midi : écris une lettre M. Bellen. 

16  samedi – Matin : Cours de ski avec le moniteur Massit. Visite du chef Rey. Après-midi : promenade 

en ski à St Même, jsuqu’en Isère. Remonté à 5h à pied. Ensuite passé aux Vincents téléphoner au 

Abrets. Arrivé aux Clarets à 6h. 

17  dimanche – Matin : Ecris une lettre parents, une Josette avec photos. Après-midi : parti en ski 

avec Millet au ravitaillement aux Grattiers. Trouvé des œufs. Revenu à 6h1/2. Soir : allé aux Tardy 

acheter un veau. 

18  lundi – Matin : ski. Après-midi : ski. A 5h, allé tuer le veau aux Tardy. Laissé la p… salée. 

19  mardi : Dès le matin, commencé la cuisine. A 4h, cérémonie d’enterrement du « père cent ». A 8h, 

commencé le repas. Menu : hors d’œuvre : pommes de terre, carottes, viande, salade, quenelle, 

gateau de foie, sauce tomate, purée de pois cassés. Veau rôti. Croquette de pommes de terre. 

Desserts : chaussons à la confiture. Flanc de semoule. Crème au chocolat. Terminé à 12h. 

20  mercredi : levé à 7h. Matin : ski. Après-midi : bois aux Rigauds. Reçu une lettre parents, 1 colis. 

Envoyé une pellicule à Grenoble. Soir : conférence par le chef Massit sur l’Oisans. 

21  jeudi – Matin : ski. Après-midi : bois. Soir : conférence par le chef Gonon : la montagne. 

22  vendredi – Matin : bois jusqu’à 3h. 

23  Samedi – Matin : entrainement pour le fond. Ensuite diné à 1h. descendu au centre pour la course 

de fond. Parti avec le n°24, fait 36e sur 60. Mon équipe classée 3e. Millet fait 4e, Maitre 14e. 

24  dimanche – Matin : toilette. Après-midi : lu et écris. 

25  lundi – De jour, toute la journée. 

26  mardi – Matin : descente de bois aux Rigauds. Après-midi : ski avec le chef Larrouze. 

27  mercredi – Matin : cours de ski avec le moniteur Garon. Après-midi : promenade en ski au pied de 

l’Alpette. 

28  jeudi – Après-midi : promenade en ski à St Même, St Philibert, St Pierre, les Clarets. Rentré à 7h. 



 

29  vendredi – Matin : bois. Après-midi : repos. Soir : conférence par le chef Savelli : aviation civile 

avant 1939. 

30  samedi – Préparatif pour partir en perme. (13 jours de perme) 
 
 
 
 

Février 

12  vendredi – Parti des Abrets à 8h en vélo pour St André. Pris le train pour Grenoble. Arrivé à 10h. 

Diné. Après-midi : cinéma avec cousine J. Vu Pentoural( ?). Pris le car à 6h pour St Pierre avec 

Chasseur. Arrivé à 10h. Arrivé au Clarets à 11h1/2. 

13  samedi – Descendu au centre rendre les permes et toucher les tickets ; puis allé au ravitaillement, 

remonté à 11h. Après-midi : repos. Soir : arrivée de Gailloud et Faurie qui viennent faire du ski. 

Couché au clalet. 

14  dimanche – Levé à 8h. déjeuné avec les 2 copains. Ensuite allé faire du ski jusqu’à 11h1/2. Allé 

diner au chalet. Vu Berthoud. Après-midi : avons fait du ski jusqu’à 3h1/2, puis allé raccompagner 

mes copains jusqu’aux Vincents. Remonté aux Clarets. 

15  lundi – Après-midid : ski, balade, entrainement pour la course de patrouille. 

16  mardi – Banquet de la quille des anciens : fait la cuisine. Le soir à 10h : farté les skis pour le 

lendemain. 

17  mercredi – Réveil à 6h. Déjeuné puis descendu au centre faire la course de patrouille de 30 km. 

Parti à 9h1/2, arrivé à 2h20m puis remonté aux Clarets. Patrouille fait 3e. 

18  jeudi – Levé à 10h. fait du ski jusqu’à 12h. Après-midi : ski. Soir : histoire du vol de chocolat. 

Départ de l’équipe Lapadu-Hugues. 

19  vendredi – Aménagement dans le grand chalet. Après-midi : entrainement pour la descente en 

ski. 



20  samedi – Après-midi : descendu pour la course de descente : mis 4’23’’. Fait dans le milieu sur 33. 

Foulé la cheville. Puis remonté avec le ravito. 

21  dimanche - Repos. 

22  lundi – De service. Fait la cuisine l’après midi. Soir : conférence. 

23  mardi – Fait la cuisine le matin. Après-midi : repos. Soir : Baptême de Clement comme ancien. 

24  mercredi – Repos 

25  jeudi – Repos 

26  vendredi - Matin : construit le tremplin. 

27  samedi – Pris le service. A 4h descendu téléphoner aux Vincents. 

28  dimanche – Après-midi : ski, saut au tremplin. Retour du chef Duran. 
 

 
Mars 

1  lundi - … 

2  mardi - …. 

3  mercredi – Pris la cuisine 

4  jeudi - … 

5  vendredi – Préparé pour parti en perme. 

6  samedi – A 5h, descendu à St Pierre pour prendre le car à 6h1/2. Arrivé à Voiron à 9h1/2. Pris le 

Ricar jusqu’aux Abrets. Arrivé à 10h1/2 

7  dimanche – Perme. Après-midi : promenade avec Nicolas Duret et copains. Soir : fêté les 20 ans de 

M. L. Galloud. Dansé. Couché à 1h1/2 

8  lundi – Parti pour Grenoble par le Ricar à 10h. arrivé à 12h. Parti le soir à 6h. Arrivé au chalet à 

10h. Fait voyage avec 7 J.M d’Entremont. Touvé l’équipe de bleus qui était arrivée samedi. 

9  mardi – Préparé le sac pour partir au chalet du Seuil en ski. Parti à 9h. Arrivé à 16h (avec le 

moniteur Genon, le chef Larrouzé) Installé jusqu’au soir. Préparé le repas puis couché. 

10  mercredi – Levé 8h1/2 . Bu le café puis fait un peu de ski. Idem l’après-midi. 

11  jeudi – Parti le matin à 9h1/2 pour la dent de Crolles. Accident de Michard, nous ne sommes pas 

arrivés jusqu’au bout. 

12  vendredi – Préparé le sac pour le retour. Parti à 9h1/2, arrivé aux Clarets à 14h. Défait le sac, 

mangé, lavé, écris une lettre parents. 

13  samedi – Matin : bois. Après-midi : repos. 

14  dimanche – Soir : fait chanter les « bleus » 

15  lundi – Repris la cuisine. Soir : conférence. 



16  mardi – Descendu au centre payer le sac tyrolien (250 f) avec Millet. Après-midi : descendu au 

centre rendre les skis. Puis bagotage. 

17  mercredi – Cuisine 

18  jeudi – Cuisine 

19  vendredi – Cuisine 

20  samedi – Cuisine. 

21  dimanche – Descendu à St Pierre avec Back chercher des gâteaux et du paté pour le bar. Remonté 

à 12h. Après-midi : écriture. 

22  lundi – Tué la vache achetée à Mr Perret avec Baud. Terminé à 12h. à 3h, parti à Apremont 

chercher du vin avec Vinel, Chasseur, Forain, Fumex. Arrivé chez Burlet à Apremont à 7h. Passé au 

chalet J.M. à Apremont où nous avons vu Albanel. Mangé chez Burlet. Couché à 10h dans la grange. 

Départ de Forain, Fumex pour Annecy à 2h. 

23  mardi – Levé à 8h. Mangé puis partis tous trois chercher du vin. Fait souder le bidon puis trouvé 

du vin en remontant où nous avons diné.. Après-midi : fini de faire le plein de nos bidons. A 4h, 

retrouvé Forain et Fumex. Enfin partis de chez Burlet à 5h. Parti d’Apremont à 7h. Arrivé aux Clarets 

à 10h1/2. 

24  mercredi – Fait la cuinie pour le gueleton de notre « quille ». Menu : Hors d’œuvres variés : 

salade pomme de terre, œufs, haricots. Croquettes de viande. Gateau de foie. Haricols au mouton. 

Gigots d’agneau roti. Dent de lieu au lard avec œufs durs. Bœuf roti. Purée gratinée au jus. Omelette 

sucrée. Fromage. Tarte à la crème. Mousse au chocolat. Café. Couché à 2h du matin. 

25  jeudi : Levé à 10h. Après-midi : nettoyage en prévision de la visite du chef : Roussy de Salles. 

Ensuis écris, puis coupe jusqu’à 5h. 
 

 
26  vendredi – Pluie toute la journée. 

27  samedi – piqûre de rappel. 

28  dimanche - 



 



Relevé du carnet de bord 

Groupe 4 

Equipes Lapadu Hargues et Rohan Chabot 

« Toujours sans peur » 
 
 
 

 
Préface 

Le temps et les hommes passent mais les idées et les astres restent. D’autre viendront qui 

continueront l’œuvre commencée, ils obéiront et serviront comme nous avons obéi et servi. Dans 

ces pages où seront retracés quelques actes de nos activités à J.M, ils puiseront la force de mieux 

servir la France. 

 

 
Relevé de la semain du 3 au 10 janvier sur les épreuves d’aide-moniteur. 

 

 
…. Puis c’est la course de descente, le christiana amont et l’on convoque deux colontaires de chez 

nous pour l’épreuve pédagogique, j’ai parlé de Martin et Fumex. Après quelques colles, c’est Martin 

qui est promu aide-moniteur, place bien méritée d’ailleurs surtout pour qui l’a vu dans ses shuss 

impressionnants… 

Volont. Raymond 
 
 
 
 

Extrait de la semaine du 11 au 17 janvier sur la promenade à St-Même 

…. L’après-midi, grande promenande au-delà de St-Même. Le chef Savelli, en butte au mauvais 

vouloir de ses planches ne se laisse pas démonter pour si peu et réussit à arriver en bas sain et sauf. 

Ensuite c’est la promenade dans la forêt puis le retour dans un petit couloir bordé d’arbres et de 

rochers, terminé par un ruisseau en travers et un point sur le Guiers. Le spectacle est plaisant à 

l’arrivée : c’est qui fera la chute la plus originale, certains vont même jusqu’à faire des « combinés ». 

Bien entendu, c’est Martin qui remporte la palme en faisant un arrêt couché au moment où il allait 

plonger dans la rivière. 

Belle journée pleine de sport et d’entrain. Tout le monde est fatigué, mais joyeux. 

G. Permmies 
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